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Presentation på Svenska 

Vad händer när vi som arkitekter också bygger? Under projektet har jag med trä som material 

utvecklat ett system för en vägg, gestaltat och byggt en bastu. Bastun utgör metoden för att 

undersöka relationen mellan praktik och gestaltning där jag som arkitekt styr över hela processen. 

Praktiken och arbetet i skala 1:1 har gett upphov till att frågor som vi i vanliga fall inte behöver bry 

oss om har blivit en viktig del av projektet. Frågor som berör prefabrikation, ekonomi, transport, 

kommunikation, lagar och montering. Hur stor påverkan får dessa praktiska aspekter på 

gestaltningen? Och vad upptäcker jag först i byggfasen? 

Bastun är en byggnad med en tydlig funktion och med starka kopplingar till det skandinaviska 

samhället historia och kultur, den kan vara liten och behöver inte uppfylla samma krav som en 

bostad. Dessa aspekter gör att bastun passar som rumsprogram för undersökningen.   

Projektet har bedrivits på flera platser och de fysiska förutsättningarna för tillverkning har varierat. 

Förhållningssättet till platsen är komplext och jag har under projektet försökt distansera mig från den 

men olika aspekter av plats och geografi har haft en stor betydelse för projektet och processen. 

Dokumentationen av projektet har varit en väsentlig del i syfte att skriva rapporten samt för att 

kunna värdera och ta beslut under projektets gång. Detta har främst skett genom två metoder. En 

daglig loggbok med skisser och tankar kring arbetets gång, genombrott och problematik har förts. 

Fotografier och korta filmklipp har även lagts ut på instagram under profilen arch_practice. Instagram 

har utvecklats till ett viktigt redskap för dokumentation samt kommunikation av projektet. 

Presentationen liksom rapporten bygger på dessa källor med förhoppningen att förmedla den 

varierande process som projektet inneburit. 


