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Särskild är en undersökning och reflektion kring äldre människors levnads- och boendevillkor,  

med fokus på det särskilda boendet. Hur gamla människor lever och bor är ett ständigt aktuellt och 

omdiskuterat ämne som upprör och berör. Många är anhöriga till eller känner en äldre person som 

behöver hjälp för att klara sin vardag. Det är lätt att skapa sig föreställningar om vad det innebär att 

åldras och vad man kan tänkas behöva i takt med att ens förmågor försvinner eller begränsas.  

Jag intresserar mig för äldreboendets relation till samhället genom historien, för de idéer som finns 

kring institutionen och för hur man kan motverka det stigma som omsorgsbyggnader för äldre 

förknippas med.  

En historisk översikt har hjälpt mig förstå hur värderingar och idéer har ändrats genom åren. De har 

lett fram till det samhället idag ser som en rimlig och värdig levnadsstandard för de som inte längre 

klarar att leva livet självständigt. Detta i kombination med litteraturstudier, referensprojekt och 

studiebesök har lagt grunden till det gestaltningsförslag som avslutar mitt arbete. Utgångspunkt för 

gestaltningen är ett planerat omsorgsboende i min hemkommun Hammarö i Värmland och 

målsättningen har varit att hitta en alternativ idé för hur ett särskilt boende kan gestaltas med denna 

lilla ort som kontext. 


